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LES 11 ÉTAPES DE L’ITINÉRANCE 2011

4 > SAINT-FERME
GIRONDE SAMEDI 6 AOÛT
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L’abbaye de Saint-Ferme
La petite cité de Saint-Ferme possède l’une des
plus vastes abbayes bénédictines d’Aquitaine, et

l’une des plus représentatives de l’art roman 
du milieu du XIIe siècle — sobriété, justesse et

harmonie des proportions... L’une des plus belles
aussi, et remarquablement préservée, même si
elle aura à souffrir de la guerre de Cent Ans et

des guerres de Religion, et malgré la destruction
de ses fortifications, en 1770. 

Située sur la voie de Vézelay menant 
à Saint-Jacques-de-Compostelle, l’abbaye est 

fort justement réputée pour les superbes 
chapiteaux historiés de son église.

Le menu du banquet
Le Metz premier

> Le Brouet aux lentilles paysannes

Le Metz second
> Le Pâsté de canard aux noisettes

> Le Cuissot séché de bêste noire 
en fines tranches et son Flanc 

de panais et légumes grillés

Le Metz troisième
> La Caille aux choux farcis, 

châtaignes et champignons
> La Poêlée de haricots blancs 

mitonnés à la graisse d’oie
> Les Fines racines aux épices 

et champignons

L'Yssue
> Le Régal de l’Abbaye
aux myrtilles sauvages

Les Breuvages
Les Nectars rouges, jeunes, fringants

et légers des vignobles de Bordeaux 
et d'Entre-deux-Mers
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s PROGRAMME DU SAMEDI 6 AOÛT
LES COMPAGNIES D’ANIMATION

Vol en Scène Fauconnerie 
Trio Celestiæs Musique, atelier de danse - Mini-concert
Les Ménestreux de la Branche Rouge Musique - Mini-concert
Les Dragons du Cormyr Musique, jongleries et acrobaties
Échassiers - Spectacle de feu
La Herpaille Camp de routiers, ateliers, jeux, combats, 
saynètes, feu

BON À SAVOIR
Les lieux : parvis et cloître de l'abbaye bénédictine
Atelier de cuisine médiévale à 11h00 : sur le campement 
de La Herpaille - Atelier suivi d'une dégustation
Information et réservation (obligatoire) : 05 53 27 11 46

Ouverture du site à 15h00 : camp, jeux et ateliers,
marché médiéval 

ANIMATIONS ET SPECTACLES À PARTIR DE 15H00
15h00 Les Dragons du Cormyr - Musique, acrobatie et jongle
15h30 Les Ménestreux - Musique
16h00 Trio Celestiæs - Musique
16h00 Vol en Scène - Spectacle de fauconnerie
16h30 Camp de La Herpaille - Combats

17h00 > Visite commentée de l'abbaye

17h00 Les Ménestreux > Mini-concert dans le cloître

17h30 Les Dragons du Cormyr - Déambulation d'échassiers
18h00 Trio Celestiæs - Atelier de danse
18h10 Vol en Scène - Spectacle de fauconnerie
18h30 Camp de La Herpaille - Combats

19h00 Trio Celestiæs > Mini-concert dans le cloître

19h30 Les Ménestreux - Musique

> ET SI L'ON RIPAILLAIT D'ABONDANCE ? 
20h00 Banquet médiéval • Parvis de l'abbaye — menu >>>

Adultes : 20 c • Enfançons jusqu’à 10 ans : 10 c 

Animation Musique, jongle, combats, jeux, fauconnerie,
danse, levée d'armes d'hast...

En final : spectacle de feu vers 22h30
"Le Bal des Ardents", avec les Dragons du Cormyr

Info générale 
sur l’Itinérance 2011

www.medieval.dropt.org
05 53 27 11 46

> POUR EN SAVOIR PLUS

INFORMATION • ORGANISATION
RÉSERVATION BANQUET

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES

DE PELLEGRUE 05 56 61 89 51
POINT INFO ST-FERME 05 56 61 69 92

LE SOIR 05 56 61 82 48

La charge de La Herpaille • Les Dragons du Cormyr • © G. Lallemant


